
・おやつ作り…おやつにお餅を使ったサクサクのあられを作ります。 ( 実費50円程度※ルリアン負担)

・モルック…フィンランド発祥のゲームに挑戦！遊びながら計算力も高まります。

・ルリアンタイム…居心地のいいルリアンを目指し、自分の心と体の状態に合わせスタッフと過ごし方を考えます。

・ビジョントレーニング…活動を通して「見る力」を養います。

・ディスカッション…無くしたい、追加したい学校ルールって？　話し合いに必要な技術について学びます。

・調理活動…お昼ご飯にお好み焼きを作ります。  ( 実費500円程度※ルリアン負担)

・パソコン…パソコンの使い方など基礎を学びます。

・体幹トレーニング…色々な曲に合わせて楽しみながら体幹を鍛えていきます。

・スケボー教室…かすみの森公園に遊びに出かけます。 希望者は講師の方にスケボーを教えていただきます。

　　　　　　　 　　　(スケボー教室希望の方のみ、受講料としてご家庭負担500円※その他ルリアン負担)

・おやつ作り…おやつにレンジで作れるいちご大福を作ります。 ( 実費200円程度※ルリアン負担)

・アトリエ～aqua～…廃材を使って自分だけのかわいいロボット作りに挑戦します。

・ソーシャルスキル…春休みに入る前に身近にある危険なもの、ことについてみんなで学んでいきます。

・おやつ作り…おやつに餃子の皮でピザを作ります。 ( 実100円程度※ルリアン負担)

・クラフト…ペットボトルを使ってキャンディに見立てたポーチを作ります。 ( 実費50円程度※ルリアン負担)

・クラフト…おゆまるを使ってピクミンを作ります。 ( 実費50円程度※ルリアン負担)

・行ってみよう…広い公園に行き、芝滑りなど身体を動かして遊びます。

・指先トレーニング…アイロンビーズの活動を通して指先の細やかな感覚を刺激していきます。 ( 実費150円程度※ルリアン負担)

・Tik Tokダンス…子どもたちから「入れてほしい」の声がたくさんあった活動です。音楽に合わせ楽しく身体を動かします。

・サッカー交流会…放課後等デイサービス「ぽるて」さんとサッカーを通して交流を行います。

・スタディ…春といえば…？　身近にある春を探しに行きます。
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※感染予防の為、マスクの着用、ご家庭での検温等、ご協力よろしく

お願いいたします。

３月ご利用のご予約は１０日までに、ご予約表、電話、FAX等でお申し込み下さい。よろしくお願いいたします。

ご利用希望の多い日につきましては、先着順とさせていただきますのでご了承ください。

２/2（金）10：00～ご予約を受け付けます。予約開始時刻より前のご予約は受付できません。ご了承下さい。


